
江苏城市频道 

频道介绍 

江苏省广播电视总台城市频道是以播出生活服务类节目为

主的专业地面频道。频道以“有品质、更美好、新城市”为定位，

不断开拓民生服务新领域，着力打造高品质内容产品。围绕主力

军进主战场，强化服务、强化互动、增强用户黏性，全力打造以

“网上零距离”为龙头的“网上城市频道”，进一步提升整体传

播力和复合影响力。频道先后被评为“中国电视省级地面频道四

小龙”“中国最具影响力十大省级地面电视频道”“中国最具投资

价值新闻媒体”“全国‘七五’普法工作先进单位”，被业界誉为

“中国民生第一频道”。 

频道现有节目主要涵盖以下几类内容：一是民生服务类节目，

如《零距离》；二是展现都市文化、提供生活指导和健康科普知

识的服务性节目，如《新城市资讯》《食色生香》《约见名医》；三

是普法调解类节目，如《明理说法》《“剧”说民法典》《第十五法

庭》《法治第二课堂》；四是江苏重大典型发布平台，如《江苏时

代楷模发布厅》《江苏最美人物》《德行天下》；五是重点打造的

主题性文化内容产品，体现主流价值观，弘扬中华优秀传统文化

的大型青少年传统文化益智节目《我爱古诗词》，第一次系统展

现隐蔽战线伟大斗争的百集微纪录片《无声的功勋》；六是引进

的与频道定位吻合的其他优质节目。 

 



重点自制专业节目介绍 

《零距离》 

简介：民生新闻栏目《零距离》2002年 1月 1日开播，始终

围绕“零距离就在你身边”的栏目定位，传递信息资讯，强化民

生服务，在党委政府与老百姓之间架起沟通交流的桥梁，深度报

道、组合报道、调查维权、权威评论、现场直播构成了《零距离》

独特的品牌优势，成为在江苏乃至全国具有深厚影响力的民生新

闻品牌栏目。 

在融合创新的大背景下，创办 20 年的《零距离》也是不断

与时俱进，按照移动优先，强调线上线下、网上网下整体联动，

通过采编流程再造，打造 24小时不间断的“网上零距离”。成功

推出《品读城市之美》《身边的最后一公里：透过窗口看服务》

《反对食品浪费》《整治电动自行车违法改装》等系列报道，在

社会上形成广泛影响；系列大型直播《沿着运河看文博》《跟着

候鸟看中国》《跟着法官“抓老赖”》等在全网传播力、影响力不

断提升。着力打造“爱在你身边”公益品牌，“城市清凉侠”“征

书圆梦”“垃圾分类大家一起来”“情暖返乡路”等众多子品牌覆

盖全年，成为一个名副其实的全媒体民生品牌。截至目前，栏目

全网粉丝总量突破两千万，新闻产品全网累计传播量超百亿。 

播出周期：日播 18:30—19:40 



 

《食色生香》 

简介：美食节目《食色生香》2017年 6月开播，节目立足百

姓需求，集知识性、趣味性、服务性为一体，弘扬传统美食文化。 

开播 6年来，节目不断破局出圈，创新融合传播，通过中视

频、短视频、H5等多种传播手段构成了立体化节目形态，在两端

打造了《烟火街头》《寻味百年老店》《名厨驾到》《探访原产地》

《我家的餐桌》等一系列既有意义又有意思、既有价值又有流量

的内容产品，并创立“美食队长”“小编日记”大小屏直播生态，

烟火气十足。 

节目集聚了全国极具权威的餐饮行业资源、各地网红美食达

人，打造“伴随式”餐饮服务指南，观众认可度高，群众基础好，

形成强大的传播效果，已成为“一人多屏”时代下的江苏美食新

名片。 

播出周期：日播 18:10—18:30 



 

 

《明理说法》 

简介：法律服务类节目《明理说法》2018 年 5月开播，节目

通过法治新闻播报、典型案例分析、法官（律师）直播连线等多

种形态，充分利用全媒体手段，为群众普及法律知识、提供法律

服务。 

近年来，在融合传播背景下，节目不断创新普法形式，积极

整合优质法治资源，在线上线下开展了“‘剧’说民法典”普法短

视频征集展播，普法进校园项目“法治第二课堂”等一系列具有

较大社会影响力的全媒体普法活动，并打造了全国首部民法典普

法剧《第十五法庭》。其中，“‘剧’说民法典”被列为省十大法治

惠民实事项目，《第十五法庭》、“法治第二课堂”被省高级人民

法院写入省两会年度工作报告。江苏城市频道也因卓有成效的普

法工作，荣获 “2016-2020年全国普法工作先进单位”的称号。 

播出周期：每周一至周五，19:40—19:55 

 

 



 

《约见名医》 

简介：健康科普节目《约见名医》2019 年 4月开播，由江苏

省卫生健康委员会和频道联合打造。节目以科学精神为指引，以

提升公众健康素养为着力点，强化服务性和公益性，通过整合全

国顶级三甲医院医疗资源，邀请权威专家科普健康知识，积极回

应百姓关切的健康问题，提供线上线下全方位医疗科普服务。 

节目始终致力健康传播、深耕医养垂类，实现抖音、快手、

微信公众号、微博等主流新媒体平台全覆盖，让好内容获得大流

量。创新推出“连麦”网络直播，持续近 300场，触达人群超 3000

万。配套落地活动“健康江苏环省行”将民生服务、科普宣讲与

社区活动相结合，深入全省十三地市，为助力“健康中国”，打开

健康传播新格局，发挥了主流媒体优势。 

播出周期：江苏城市频道晚间版周三至周日 19:50-20:20；

下午版日播 16:45—17:35 

《我爱古诗词》 

简介：大型青少年传统文化益智类节目《我爱古诗词》2019

年 6 月开播。节目以中小学生为参与群体，内容紧扣课本教学，

通过趣味答题、亲子互动、专家解读等多种方式，打造丰富生动



的“第二课堂”，引导广大青少年感受优秀传统文化的独特魅力，

增强文化自觉、坚定文化自信，在全国众多同类型文化类节目中

脱颖而出。 

节目将“寓教于乐”贯穿始终，运用新技术手段为传统文化

赋能，实现“文化+科技”创新，为青少年营造伴随式、沉浸式、

全视角的舞美体验和视觉感受。从第一季到第三季，节目影响力

由江苏省延展到长三角，并逐渐成长为在全国范围内具有广泛影

响力的传统文化品牌，得到了江苏省文明办、共青团江苏省委、

江苏省教育厅等主管部门和社会各界的认可和肯定。 

节目入选国家广电总局 2021 年“中华文化广播电视传播工

程”重点项目、2022 年广播电视重点节目，连续两年列入江苏省

文明委工作要点，成为富有影响力的未成年人思想道德建设工作

品牌。 

播出周期：季播。 

第一季：2019 年 6 月 15日—8月 31 日 每周六 20：50 

第二季：2020 年 9 月 5日—11月 21 日 每周六 20：50 

第三季：2022年 1月 22日—2022年 6月 11日 每周六 20：

45 

 

《无声的功勋》 



简介：百集微纪录片《无声的功勋》2021 年 6月推出，由国

家安全部、江苏省委宣传部指导，国安影视中心、江苏省国家安

全厅和江苏省广播电视总台联合出品。该片以回顾党的伟大革命

历程、弘扬主旋律时代精神为主旨，第一次系统化推出隐蔽战线

的英雄人物，第一次大规模展现隐蔽战线的伟大斗争，将隐蔽战

线的英雄人物图谱梳理成一份可视化史料档案。 

微纪录片每集 8分半，以鲜活的人物故事为轴线，将宏大叙

事与丰富细节相结合，浓缩讲述每位隐蔽战线英雄人物的传奇人

生。创新运用微缩模型还原历史场景，于细微处见伟大，同时大

量使用虚拟成像、全息投影等技术，结合沙画、手绘动画、移轴

拍摄等表现形式，并通过“组合式产品+全媒体传播”构建内容

新生态，开发了 H5 产品、短视频、音频等产品矩阵，提升传播

有效性，全网播放量超 12 亿次，在广大受众特别是青年群体中

形成了广泛影响。 

《无声的功勋》先后荣获中央网信办主办的 2021 中国正能

量“五个一百”十佳精品，并入选国家广播电视总局 2021 年年

度优秀网络纪录片，2021年第三季度优秀国产纪录片、优秀网络

视听作品，成为党史学习教育的生动教材。 

播出周期：季播， 2021年 6月 22日 19：30-19:40； 

2022 年 1 月 27日起 19:30-19:40 

 

 

 

 



 

 

 


